Modut 1, lekcja 1, ¢wiczenie: JA TO JA

Wypisz kilka swoich cech, umiejetnosci oraz racjonalnie uzasadnionych brakéw:

Jeste$ w stanie to przyjac? Przyjac to wszystko, co w sobie masz? Docenié to, kim jestes?

A jesli pojawi sie w Tobie odpowiedz na nie, czy jestes w stanie przyjagé, ze na ten moment tak masz,
ze trudno Ci to wszystko przyjgé?
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